WINBACK SALLS

SZYBKA, BEZBOLESNA | NIEINWAZYJNA REHABILITACIA

Winback opiera sie na jednej z najskuteczniejszych i najbardziej innowacyjnych technologii
wykorzystywanych przez fizjoterapeutéw, osteopatdéw oraz lekarzy pracujgcych w Srodowisku
sportowym, ktéra wspomaga regeneracje uktadu miesniowo-szkieletowego i znaczgco przyspiesza
rehabilitacje. Terapia WINBACK dedykowana jest zardwno sportowcom, jak i osobom ze schorzeniami
uktadu miesniowo-szkieletowego.

Jak dziata WINBACK?

Winback to urzadzenie, ktére generuje energie fal radiowych zwigzang z promieniowaniem
elektromagnetycznym  wytwarzanym przez pragd zmienny o czestotliwosci od 300
kHz do 1 MHz. Przekazuje jg za pomocg dwéch rodzajow elektrod: pojemnosciowych i rezystywnych,
dzieki czemu moze jg dostarczac do ciata pacjenta w sposéb ogdlny lub miejscowy oraz powierzchowny
badz gteboki.

Efektem terapeutycznym zastosowania urzadzenia Winback jest dziatanie przeciwbdlowe,
wspomaganie odzyskania utraconego zakresu ruchomosci oraz stymulacja naturalnych mechanizméw
regeneracyjnych ludzkiego organizmu, a tym samym wspieranie btyskawicznej rehabilitacji narzadu
ruchu.

Kiedy stosuje sie terapie WINBACK?

Winback jest bezbolesnym i nieinwazyjnym rodzajem terapii, skutecznym w leczeniu wielu jednostek
chorobowych zwigzanych z uktadem miesniowo-szkieletowym, m.in.:

e Urazy sportowe (skrecenia, naderwania miesni, sttuczenia)

e Zespottokcia tenisisty, golfisty

e Dysfunkcje sciegna Achillesa

e Choroba zwyrodnieniowa stawow ‘ ) ‘

e Obrzeki pourazowe, pooperacyjne

e Zespoty bdlowe kregostupa / ‘

e Stany zapalne
e Blizny

Jak wyglada terapia? \/

Winback to w rekach sprawnego fizjoterapeuty niezwykle wszechstronne narzedzie, umozliwiajgce

taczenie terapii z masazem, terapig manualng, terapig tkanek miekkich a nawet z ¢wiczeniami.

Terapeuta w czasie zabiegu wykorzystuje dwie elektrody, z ktérych jedna jest elektrodg czynng
(pojemnosciowa/rezystywna) a druga elektrodg dyspersyjng (neutralng). Podczas zabiegu pacjent
odczuwa delikatne ciepto w obrebie tkanek poddawanych leczeniu, a w przypadku istnienia lokalnego
stanu zapalnego stosuje sie miejscowo dziatanie nietermiczne.

Pofaczenie bodzZca fizykalnego z indywidualnie dobranymi zabiegami manualnymi pozwala bardzo
znaczaco skréci¢ proces rehabilitacji. Terapie WINBACK w Poradni Rehabilitacyjnej SALUS
prowadzi mgr fizjoterapii Mieszko Podlesny.
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