
 PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

Aby wynik badania był jak najbardziej wiarygodny, należy przestrzegać poniższych zaleceń:

•  nie myć twarzy ani powiek przed pobraniem materiału,
•  nie stosować makijażu (podkładu, pudru, tuszu do rzęs, cieni do powiek, kredek ani eyelinera),
•  nie używać kremów, serum, toników, płynów micelarnych ani innych preparatów kosmetycznych,
•  nie zakładać sztucznych rzęs ani nie stosować odżywek do rzęs,
•  nie zakraplać oczu preparatami kosmetycznymi (np. kroplami nawilżającymi), chyba że ich stosowanie 
  jest konieczne z przyczyn medycznych.

Nie należy samodzielnie przerywać stosowanego leczenia przed badaniem.
Jeżeli stosowane są:
•l eki przeciwpasożytnicze (np. preparaty zawierające iwermektynę lub metronidazol),
•m iejscowe preparaty przeciwzapalne lub przeciwbakteryjne,
•m aści okulistyczne,
•k rople do oczu,
należy poinformować o tym personel laboratorium lub lekarza kierującego, ponieważ mogą one wpływać 
na wynik badania.

DODATKOWE INFORMACJE

W przypadku badania zmian skórnych zaleca się zgłoszenie do laboratorium bez wcześniejszego oczyszczania
badanej okolicy, co zwiększa szansę wykrycia nużeńca.
W razie pytań dotyczących przygotowania do badania należy skontaktować się z laboratorium wykonującym
badanie.

ul. Zielona 8, 76-200 Słupsk, tel. 848 90 40

Pobieranie materiału do badań: Poniedziałek - Piątek: 8.00 - 11.00

MIKROBIOLOGICZNE MEDYCZNE LABORATORIUM DIAGNOSTYCZNE

INSTRUKCJA PRZYGOTOWANIA PACJENTA DO BADANIA 
W KIERUNKU NUŻEŃCA (DEMODEX SPP.)

na 24 godziny przed badaniem:

POBRANIE MATERIAŁU

Do badania mogą zostać pobrane:
•  rzęsy z górnej i/lub dolnej powieki,
•  zeskrobiny naskórka,
•  wydzielina z mieszków włosowych lub gruczołów łojowych.
Pobranie materiału jest krótkotrwałe i zwykle powoduje jedynie niewielki dyskomfort.

LEKI

•  jeżeli jest to możliwe, nie myć okolicy, z której będzie pobierany materiał (np. twarzy lub powiek), 
•  na badaną okolicę nie stosować kremów, maści, balsamów, olejków, toników ani innych preparatów
   pielęgnacyjnych 
•  nie wykonywać peelingów, mikrodermabrazji ani innych zabiegów kosmetycznych,
•  nie wykonywać makijażu twarzy ani oczu.

w dniu badania:
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