
 PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

•  Materiał należy pobrać rano, bezpośrednio po przebudzeniu, przed rozpoczęciem
   antybiotykoterapii, jeśli jest to możliwe.
•  Przed pobraniem należy dokładnie umyć zęby i wypłukać jamę ustną przegotowaną,
   letnią wodą w celu usunięcia nadmiaru śliny. Nie należy stosować płynów do płukania
   jamy ustnej ani środków antyseptycznych.
•  Przed pobraniem należy dokładnie umyć ręce.

1.  Przygotować jałowy pojemnik do pobierania materiału.
2.  Wykonać 2–3 głębokie wdechy.
3.  Następnie głęboko odkrztusić wydzielinę z dolnych dróg oddechowych.
4.  Odkrztuszoną plwocinę wypluć bezpośrednio do jałowego pojemnika.
5.  Pobrać około 2–5 ml materiału.
6.  Szczelnie zamknąć pojemnik, nie dotykając jego wnętrza ani wewnętrznej strony
    zakrętki.

•  Do badania należy pobrać plwocinę, a nie ślinę.
•  Materiał powinien być gęsty, śluzowy lub śluzowo-ropny i pochodzić z dolnych dróg
   oddechowych.
•  W przypadku trudności z odkrztuszeniem plwociny należy skontaktować się 
    z lekarzem lub personelem medycznym.

INFORMACJE DLA PACJENTA
•  Jeżeli stosowana jest antybiotykoterapia, należy poinformować o tym personel
   laboratorium.
•  W przypadku zlecenia kilku badań plwociny materiał należy pobierać zgodnie 
    z zaleceniami lekarza lub laboratorium.

ul. Zielona 8, 76-200 Słupsk, tel. 848 90 40

Pobieranie materiału do badań: Poniedziałek - Piątek: 8.00 - 11.00

MIKROBIOLOGICZNE MEDYCZNE LABORATORIUM DIAGNOSTYCZNE

INSTRUKCJA POBRANIA PLWOCINY 
DO BADANIA MIKROBIOLOGICZNEGO (POSIEW)

SPOSÓB POBRANIA

TRANSPORT MATERIAŁU 

•  Materiał należy dostarczyć do laboratorium jak najszybciej, najlepiej w ciągu 2 godzin
   od pobrania.
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