SATUS

INSTRUKCJA POBRANIA PLWOCINY
DO BADANIA MIKROBIOLOGICZNEGO (POSIEW)

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

e Materiat nalezy pobraé rano, bezposrednio po przebudzeniu, przed rozpoczeciem
antybiotykoterapii, jesli jest to mozliwe.

¢ Przed pobraniem nalezy doktadnie umy¢ zeby i wyptukaé jame ustng przegotowang,
letnig wodg w celu usuniecia nadmiaru sliny. Nie nalezy stosowa¢ ptynéw do ptukania
jamy ustnej ani Srodkéw antyseptycznych.

¢ Przed pobraniem nalezy doktadnie umy¢ rece.

SPOSOB POBRANIA

1. Przygotowac jatowy pojemnik do pobierania materiatu.

2. Wykona¢ 2-3 gtebokie wdechy.

3. Nastepnie gteboko odkrztusi¢ wydzieline z dolnych drég oddechowych.

4. Odkrztuszong plwocine wyplué bezposrednio do jatowego pojemnika.

5. Pobrac okoto 2-5 ml materiatu.

6. Szczelnie zamkna¢ pojemnik, nie dotykajac jego wnetrza ani wewnetrznej strony
zakretki.

¢ Do badania nalezy pobra¢ plwocine, a nie $line.

e Materiat powinien byc gesty, sluzowy lub sluzowo-ropny i pochodzi¢ z dolnych drég
oddechowych.

e W przypadku trudnosci z odkrztuszeniem plwociny nalezy skontaktowac sie
z lekarzem lub personelem medycznym.

TRANSPORT MATERIAtU

e Materiat nalezy dostarczy¢ do laboratorium jak najszybciej, najlepiej w ciggu 2 godzin
od pobrania.

INFORMACIJE DLA PACJENTA

e Jezeli stosowana jest antybiotykoterapia, nalezy poinformowac o tym personel
laboratorium.

e W przypadku zlecenia kilku badan plwociny materiat nalezy pobiera¢ zgodnie
z zaleceniami lekarza lub laboratorium.

MIKROBIOLOGICZNE MEDYCZNE LABORATORIUM DIAGNOSTYCZNE
ul. Zielona 8, 76-200 Stupsk, tel. 848 90 40

Pobieranie materialu do badan: Poniedziatek - Pigtek: 8.00 - 11.00
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