
 PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

•  Materiał należy pobrać przed rozpoczęciem antybiotykoterapii lub co najmniej 
   7–14 dni po jej zakończeniu, o ile lekarz nie zaleci inaczej.
•  Zaleca się wstrzemięźliwość seksualną przez 2–7 dni przed pobraniem materiału.
•  Bezpośrednio przed pobraniem należy dokładnie umyć ręce oraz prącie wodą 
   z mydłem, odprowadzić napletek, następnie dokładnie spłukać i osuszyć 
   jednorazowym ręcznikiem.
•  Nie należy stosować środków dezynfekcyjnych do odkażania okolicy narządów
   płciowych.

1. Przygotować jałowy pojemnik przeznaczony do badań mikrobiologicznych.
2. Nasienie pobrać wyłącznie drogą masturbacji.
3. Materiał pobrać bezpośrednio do jałowego pojemnika, nie dotykając jego wnętrza
   ani wewnętrznej strony zakrętki.
4. Należy pobrać całą objętość ejakulatu, zwłaszcza jego pierwszą porcję.
5. Po pobraniu szczelnie zamknąć pojemnik.

TRANSPORT MATERIAŁU 

•  Materiał należy dostarczyć do laboratorium jak najszybciej, najlepiej w ciągu
   1 godziny od pobrania.
•  W czasie transportu próbkę należy chronić przed wychłodzeniem i przegrzaniem, 
   utrzymując temperaturę zbliżoną do temperatury ciała (około 37°C).

 WAŻNE INFORMACJE
•  Materiał nie może być pobierany do prezerwatywy, chyba że jest to specjalna, jałowa
   prezerwatywa przeznaczona do badań laboratoryjnych.
•  Nie należy stosować środków nawilżających ani lubrykantów podczas pobierania 
   materiału.
•  W przypadku niepełnego pobrania ejakulatu należy poinformować o tym personel 
   laboratorium.

ul. Zielona 8, 76-200 Słupsk, tel. 848 90 40

Pobieranie materiału do badań: Poniedziałek - Piątek: 8.00 - 11.00
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