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 ЗГОДА НА ГАСТРОСКОПІЮ / ІНФОРМАЦІЯ ДЛЯ ПАЦІЄНТА 

Наступна інформація призначена для відповіді на будь-які питання, які пацієнти можуть мати про 
гастроскопію. Якщо у вас виникли інші питання, будь ласка, зв'яжіться з лікарем або медсестрою 
безпосередньо перед процедурою 

 
Що таке гастроскопія? 

Гастроскопія - це дослідження, яке дозволяє побачити внутрішню частину стравоходу, шлунка і дванадцятипалої 
кишки за допомогою невеликої камери, розташованої в кінці довгого, гнучкого приладу - гастроскопа. Тест є 
найбільш ефективним методом діагностики для оцінки верхніх відділів шлунково-кишкового тракту. За допомогою 
додаткових засобів можна взяти зрізи слизової для гістопатологічного дослідження і оцінити наявність бактерій 
Helicobacter pylori (тест на уреазу). 

 
Показання до гастроскопії 
Показанням до гастроскопії є діагностика недуг, що виникають у пацієнта (наприклад, постійна печія, 
епігастральний біль, втрата ваги, нудота, анемія, проблеми з ковтанням). Гастроскопія також показана людям з 
позитивним сімейним анамнезом раку верхніх відділів шлунково-кишкового тракту. 

 
Можливі ускладнення 
Найсерйознішою небезпекою є ризик перфорації (розриву) стінки стравоходу, шлунка або дванадцятипалої кишки. 
Однак це дуже рідкісне ускладнення (0,03%, 1 з 30 000 діагностичних процедур). Кровотеча може виникнути в місці 
біопсії або ендоскопічних процедур; Він, як правило, невеликий і швидко розсмоктується. Через місцеву анестезію 
горла і ризик задухи близько години після огляду забороняється приймати їжу і рідини. 

   Результат відомий всього через кілька хвилин після обстеження. 
Хід тесту 
Обстеження триває кілька хвилин і проводиться в 
лежачому положенні з лівого боку. Після місцевої 
анестезії горла лідокаїновим аерозолем між зубами 
вставляється пластиковий мундштук. Потім лікар 
вставляє гастроскоп в рот, і пацієнт виконує 
ковтальний рефлекс. Момент переходу апарату в 
стравохід може бути неприємним, але правильна 
співпраця пацієнта з лікарем зменшує дискомфорт. Під 
час гастроскопії може бути корисно зосередитися на 
регулярному диханні, що зменшує часто виникає 
блювотний рефлекс. Зрізи слизової оболонки беруть 
стерильним пінцетом, що захищає від інфекції. 

Результат тесту уреази на інфекцію Helicobacter 

 

 

Як підготуватися до гастроскопії? 

Не варто їсти їжу не менше як за 7 годин до тесту, невелику 
кількість води можна пити за дві години до запланованого 
обстеження. Перед обстеженням не паліть сигарети і не 
використовуйте жуйку. Якщо ви приймаєте ліки постійно, ви можете 
проковтнути їх з невеликою кількістю води. Перед діагностичною 
гастроскопією не обов'язково припиняти прийом антикоагулянтів 

(наприклад Acenkumarol, Warfin, Pradaxa, Xarelto, Eluquis і 
т.д.), однак приготування краще проконсультувати з своїм 
лікарем. Людям з цукровим діабетом слід проводити гастроскопію 
вранці. Люди, які приймають інгібітори протонної помпи, якщо 
інше не призначено лікарем, повинні припинити їх використання 
за 2 тижні до запланованої дати гастроскопії. 

 
Які протипоказання до гастроскопії? 
Важкі хвороби, які викликають ризики дослідження, переважають користь. Це: важка серцева недостатність, 
дихальна недостатність, інфаркт. Протипоказанням також є поточне застосування ортодонтичних приладів. 
Обстеження вимагає письмової згоди пацієнта. 

 
 

Затверджую, що представив пацієнту плановий метод обстеження і  повідомив про можливі 
ускладнення, які можуть виникнути в ході або в результаті обстеження. 

Підпис та печатка лікаря 

 
Слупськ, на ........................ 
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Згода пацієнта або його законного представника 
на гастроскопію 

 

Прізвище та ім'я............................................................................................. 

 
ПЕСЕЛЬ ..................................... 

 

Заява пацієнта або його законного представника: 

− Я прочитав докладний опис гастроскопії, її цілеспрямованості і очікуваного результату, а також 

потенційних ризиків, які можуть виникнути в результаті ендоскопічного дослідження.  

− Я отримав вичерпні відповіді на всі питання і згоден із запропонованим діагностичним тестом. 

− Я погоджуюся з можливою модифікацією курсу тесту відповідно до чинних медичних знань – (будь 

ласка, поставте галочку відповідно):  

     збір тканини для гіст-пат обстеження        

      видалення поліпів – поліпектомія 

 

− У разі приватної експертизи – заявляю, що мене проінформували про вартість вище зазначених 

додаткових послуг і зобов'язуюсь покрити їх вартість відповідно до чинного прейскуранта Центру 

здоров'я САЛЮС. 

 
Щоб звести до мінімуму ризик кровотеч і перфорації шлунково-кишкової стінки, будь ласка, дайте відповідь на 

наступні питання: 

1. Ви більш схильні до кровотечі, особливо після незначних порізів, легких синців? 

ТАК          НІ 

2. Ви приймаєте ліки, які впливають на згортання крові? (наприклад, Acard, Xarelto, Pradaxa, Eliquis, Warfin, 

Acenocoumarol) 

ТАК           НІ 

3. У вас є додаткові питання, пов'язані з за планованим дослідженням? 

ТАК           НІ 

 
Дата........................... підпис пацієнта / законного представника ........................... 

 
Згода пацієнта на седацію для гастроскопії 

Седація передбачає внутрішньовенне введення заспокійливого (седативного) препарату, який працює 

за рахунок зниження напруги і тривожності, а також може викликати сонливість. 

 
Я згоден на седацію для виконання гастроскопії. Заявляю, що мене проінформували про перебіг 

седації та можливі ускладнення. Рішення про введення лікарських засобів я приймаю самостійно і 

усвідомлено. 

 
Дата........................... підпис пацієнта / законного представника ........................... 
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