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 ЗГОДА НА ГАСТРОСКОПІЮ ПІД ЗАГАЛЬНИМ НАРКОЗОМ ІНФОРМАЦІЯ 
ДЛЯ ПАЦІЄНТА 

Загальна анестезія полягає в тимчасовому відключенні свідомості в результаті дії препаратів і 
проводиться під наглядом анестезіолога. Наступна інформація призначена для відповіді на будь-які 
питання, які можуть виникнути у пацієнтів щодо гастроскопії та загальної анестезії. Додаткові питання 
повинні бути направлені до анестезіолога під час відвідування клініки або лікаря, який проводить 
обстеження безпосередньо перед процедурою 

 
Що таке гастроскопія? 
Гастроскопія дає можливість оглядати внутрішню частину стравоходу, шлунку і дванадцятипалої кишки 
невеликою камерою, розташованою в кінці довгого гнучкого приладу - гастроскопа. Тест є найбільш ефективним 
методом діагностики для оцінки верхніх відділів шлунково-кишкового тракту. За допомогою додаткових засобів 
можна взяти зрізи слизової для гістопатологічного дослідження і оцінити наявність бактерій Helicobacter pylori 
(тест на уреазу). 

 
Показання до гастроскопії 
Показанням до гастроскопії є діагностика недуг, що виникають у пацієнта (наприклад, постійна печія, 
епігастральний біль, втрата ваги, нудота, анемія, проблеми з ковтанням). Гастроскопія також показана людям з 
позитивним сімейним анамнезом раку верхніх відділів шлунково-кишкового тракту. 

 
Можливі ускладнення 
Найсерйознішою небезпекою є ризик перфорації (розриву) стінки стравоходу, шлунку або дванадцятипалої 
кишки. Однак це дуже рідкісне ускладнення (0,03%, 1 з 30 000 діагностичних процедур). Кровотеча може 
виникнути в місці біопсії або ендоскопічних процедур, вона, як правило, невелика і швидко закінчується. Через 
місцеву анестезію горла і ризик задухи близько години після огляду забороняється приймати їжу і рідини. 

 
Консультація з анестезії перед обстеженням 
Анестезіологічна консультація є обов'язковим 
елементом, що передує проведенню гастроскопії під 
загальним наркозом. Її мета - визначити відсутність або 
наявність можливих протипоказань для здоров'я до 
дослідження. Консультація проводиться за кілька днів 
до запланованого обстеження. У обумовлену дату 
пацієнт зобов'язаний принести заповнену анкету 
анестезії, яку він отримав від кваліфікованого лікаря. 

 
Хід тесту 
Обстеження проводиться за допомогою анестезіолога,   
та триває кілька хвилин, здійснюється в лежачому 
положенні з лівого боку. Пацієнт після 
внутрішньовенного введення анестетика засинає на 
кілька хвилин. До ротової порожнини пацієнта 
вставляється пластиковий мундштук, через який лікар 
вставляє в ротову порожнину гастроскоп. Зрізи 
слизової оболонки беруть стерильним пінцетом, що 
захищає від інфекції. Результат тесту уреази на 

інфекцію Helicobacter pylori відомий всього через 

кілька хвилин після обстеження. 

 

 
Як підготуватися до гастроскопії? 

Не їжте в день тесту. Перед обстеженням не паліть сигарети і не жуйте жуйку. Якщо ви приймаєте ліки постійно, 
ви можете проковтнути їх з невеликою кількістю води. Перед діагностичною гастроскопією не обов'язково 

припиняти прийом антикоагулянтів (наприклад, Acenkumarol, Warfin, Pradaxa, Xarelto, Eluquis і т.д.), однак 
метод приготування краще узгодити з вашим лікарем. Людям з цукровим діабетом слід проводити гастроскопію 
вранці. Люди, які приймають інгібітори протонної помпи, якщо інше не призначено лікарем, повинні припинити їх 
використання за 2 тижні до запланованої дати гастроскопії. 

 
Які протипоказання до гастроскопії? 

Важкі хвороби, які викликають ризики дослідження та переважають користь від процедури. Це: важка серцева 
недостатність, дихальна недостатність, інфаркт. Протипоказанням також є поточне застосування ортодонтичних 
приладів(брекетів і тд.). Обстеження вимагає письмової згоди пацієнта. 
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Правила поведінки після процедури 
Після процедури пацієнт залишається в ендоскопічній лабораторії до тих пір, поки дія введених препаратів не 
зникне. У разі взяття скибочок(біопсії) або видалення поліпів рекомендується не їсти протягом 2 годин після 
огляду, а пізніше їсти тільки прохолодні і не дуже гострі страви. Інші, спеціальні рекомендації при необхідності 
будуть надані лікарем перед випискою додому. Результат гастроскопії передається у вигляді опису і 
фотодокументації. Якщо скибочки або поліпи були видалені під час обстеження, доводиться чекати близько 2-4 
тижнів на результат гістопатологічного дослідження. 

 
 

Я п і д т в е р д ж у ю , що представив пацієнту плановий метод обстеження і  повідомив про можливі 
ускладнення, які можуть виникнути в ході або в результаті обстеження. 

Підпис та печатка лікаря 

 
 

Слупськ, на ........................ 
 

 

 

 Згода пацієнта або його законного представника для гастроскопії 
під загальним наркозом 

 

Прізвище та ім'я......................................................................................... 

 
ПЕСЕЛЬ ......................................................................................................... 

 
Заява пацієнта або його законного представника: 

− Прочитав докладний опис гастроскопії під загальним наркозом, її цілеспрямованість і очікуваний 

результат, а також потенційні ризики, які можуть виникнути в результаті ендоскопічного обстеження. 

− Я отримав вичерпні відповіді на всі питання і згоден із запропонованим діагностичним тестом. 

− Я поінформував лікаря про ліки, які я приймаю. 

− Я погоджуюся з можливою модифікацією курсу іспиту відповідно до чинних медичних знань – (будь 

ласка, поставте галочку відповідно): 

взяття тканин для дослідження (біопсія) 

 видалення поліпів – поліпектомія 

− Мені повідомили про вартість вище зазначених додаткових послуг і зобов'язуюсь покрити їх вартість 

відповідно до чинного прейскуранта ц ентру здоров'я SALUS. 
 

 
Дата........................... підпис пацієнта / законного представника ........................... 
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