
 

Szanowna Pani / Szanowny Panie, 

 

na podstawie wystawionego Panu/i skierowania, 

zarejestrowaliśmy Pana/ią na badanie GASTROSKOPOWE 

w Pracowni Endoskopowej SALUS w najbliższym, aktualnie 

dostępnym terminie. 

Gdyby w okresie oczekiwania na badanie zaobserwował Pan/i 

u siebie objawy, których wcześniej nie było, a które znajdują się 

na poniższej liście, to prosimy o jak najszybszy kontakt z lekarzem 

kierującym na badanie lub Pana/i lekarzem rodzinnym w celu 

ustalenia dalszego trybu postępowania. 

 

 
OBJAWY ALARMOWE - GÓRNY ODCINEK PRZEWODU 

POKARMOWEGO (GASTROSKOPIA) 

 

− wczesne uczucie sytości /pełności żołądka 

− uporczywe wymioty 

− trudności w przełykaniu/ ból przy przełykaniu 

− stały ból w nadbrzuszu 

− objawy krwawienia z przewodu pokarmowego - smoliste 

(czarne) stolce 

− niedokrwistość z niedoboru żelaza 

− niezamierzona utrata masy ciała: 

o >10% w ciągu ostatnich 6 miesięcy 

lub  

o >5% w ciągu ostatnich 3 miesięcy 

  



 

Szanowna Pani / Szanowny Panie, 

 

na podstawie wystawionego Panu/i skierowania, 

zarejestrowaliśmy Pana/ią na badanie KOLONOSKOPOWE 

w Pracowni Endoskopowej SALUS w najbliższym, aktualnie 

dostępnym terminie. 

Gdyby w okresie oczekiwania na badanie zaobserwował Pan/i 

u siebie objawy, których wcześniej nie było, a które znajdują się 

na poniższej liście, to prosimy o jak najszybszy kontakt z lekarzem 

kierującym na badanie lub Pana/i lekarzem rodzinnym w celu 

ustalenia dalszego trybu postępowania. 

 

 
OBJAWY ALARMOWE - DOLNY ODCINEK PRZEWODU 

POKARMOWEGO (KOLONOSKOPIA) 

 

− niezamierzona utrata masy ciała: 

o >10% w ciągu ostatnich 6 miesięcy 

lub  

o >5% w ciągu ostatnich 3 miesięcy 

− krwawienie z odbytu (krew w stolcu/krew na papierze 

toaletowym) 

− niedokrwistość z niedoboru żelaza 

− zmiana dotychczasowego rytmu wypróżniania w ostatnim 

czasie (3-6 miesięcy) 

− rak jelita grubego lub zapalne choroby jelit w wywiadzie 

rodzinnym 

 


