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INFORMACIE PRZED BADANIEM TOMOGRAFII KOMPUTEROWE)J

Na badanie prosimy sie zgtosi¢ 20 min. przed ustalong godzing badania od razu w
gabinecie 218 (z pominieciem Rejestracji gtéwnej) w celu wypetnienia zgody na badanie.

Na badania okolic klatki piersiowej nalezy ubrac gtadki T-Shirt bez zadnych nadrukoéw,
nie zaktadaé bizuterii aniinnych ozdéb, gdyz zaktdcajg obraz diagnostyczny badania.

CIAZA jest bezwzglednym przeciwwskazaniem do badania TK!

PRZED BADANIEM (Z KONTRASTEM) PACJENT POWINIEN:

- Jezeli choruje na cukrzyce i przyjmuje metformine- odstawic ten lek na 24 godziny
przed badaniem i 24 godziny po badaniu TK z uzyciem kontrastu oraz skonsultowac sie
z lekarzem leczagcym cukrzyce w celu ustalenia terapii na czas przerwy w przyjmowaniu
metforminy.

- Wykona¢ badanie krwi w celu oznaczenia poziomu kreatyniny i/lub wspdtczynnika GFR
(wynik jest wazny 3 tygodnie).

- W dniu poprzedzajacym badanie nalezy wypi¢ dodatkowo 1- 2 litry ptynéw (wody
niegazowanej, niestodzonych sokdw, herbaty).

- W dniu badania nalezy zazy¢ stale przyjmowane leki zgodnie z zaleceniami oraz
POZOSTAC NA CZCZO - lub - jezeli badanie wykonywane jest w godzinach
popotudniowych - mozna zje$¢ $niadanie oraz pi¢ wode niegazowang w zwyktej ilosci.

- Osoby posiadajace wytoniong stomie proszone sg o zabranie dodatkowego woreczka
stomijnego (podyktowane zwiekszonym spozyciem wody).

-Na5 godzin przed badaniem nie spozywac pokarmow statych.

NALEZY DOSTARCZYC NA BADANIE:

- SKIEROWANIE na badanie TK zrozpoznaniem lekarskim.

- Wynik kreatyniny i/lub wspétczynnika GFR (wazny 3 tygodnie).

- Wyniki wczesniejszych badan obrazowych (zdjecia rtg, USG, TK i MR, opisy badan)
oraz dokumentacje z przebiegu leczenia (karty informacyjne z leczenia szpitalnego,
wyniki badan).

- Dokument tozsamosci znumerem PESEL.

OSOBY Z WADA WZROKU PROSIMY O ZABRANIE OKULAROW.
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SALUS

PO BADANIU (ZKONTRASTEM):

- Konieczne jest zwiekszone nawodnienie (wypi¢ dodatkowo 1 - 2 litry ptynéw)

- Nie prowadzi¢ pojazdoéw oraz nie obstugiwa¢ maszyn, wskazane jest przybycie na
badanie zosobg towarzyszaca.

PRZECIWWSKAZANIA DO PODANIA SRODKOW KONTRASTOWYCH:

- Powiktania po poprzednim podaniu srodka kontrastowego

- Alergia (wyrazne reakcje uczuleniowe np. na niektore lekilub pokarmy)

- Aktywna astma oskrzelowa (leczona lekami przeciwastmatycznymi z napadami
astmatycznymiw wywiadzie)

- Czynna nadczynnos¢ tarczycy (choroba nieleczona lub wysoki poziom hormondw
tarczycy mimo leczenia)

-Szpiczak mnogi, paraproteinemia Waldenstroma

- Leczenie jodem radioaktywnym

REAKCJE NIEPOZADANE PO PODANIU SRODKOW KONTRASTOWYCH:

W Pracowni Tomografii Komputerowej stosujemy nowoczesne niejonowe sSrodki
kontrastowe, cechujgce sie wysokg tolerancjg i niskim ryzykiem dziatan
niepozgdanych. Jak kazdy lek, srodek kontrastowy moze powodowac dziatania
niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

Dziatania niepozadane zwigzane z dozylnym stosowaniem jodowych s$rodkéw
kontrastowych zwykle sg przejsciowe i maja niewielkie nasilenie. Najczesciej
wystepujg nudnosci, wymioty, uczucie ciepta, chrypka.

W przypadku doustnego przyjecia kontrastu najczesciej moga wystgpi¢ wymioty,
nudnosci, biegunka.

Wiekszos¢ reakcji ubocznych wystepuje w ciggu pierwszej godziny od podania, jednak
niekiedy dochodzi do reakcji opdznionych (po kilku godzinach lub kilku dniach od
podania).

Mozliwe sg reakcje rzekomoalergiczne, w tym ciezkie reakcje (wstrzgas), ktére wymagajg
interwencji medycznej.

Pierwszymi objawami ciezkiej reakcji mogg byé: tagodny obrzek twarzy, ust, jezyka,
gardta, kaszel, swedzenie, katar, kichanie i pokrzywka.

Nalezy BEZZWLOCZNIE poinformowac lekarza lub personel medyczny, jesli wystapia
wymienione powyzejobjawy lub trudnosci w oddychaniu.
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